
ये करें
● आपके सेशन में हिस्सा वाले बच्चों को एक सरुक्षित माहौल दें।

● सभी बच्चों से एक जसैा और सम्मान के साथ व्यवहार करें, चाहे उनका लिगं, उम्र, धर्म, जातीयता या
सपं्रदाय कुछ भी हो।

● अगर आप अपने विद्यालय में सेशन चलाने वाले शिक्षक नहीं हैं तो प्रति दस बच्चों में एक वयस्क का
न्यनूतम अनपुात सनुिश्चित करें

● इस बात से जागरूक रहें कि उपयकु्त शारीरिक सपंर्क  क्या है, और केवल बच्चे की सहमति से ही इस
सपंर्क  में शामिल हों।

● अन्यों की निजी सीमाओ ंका सम्मान करें।

● इस बात से जागरूक रहें कि अगर आपकी नज़र में कोई भी सरुक्षा मदु्दे आत ेहैं या आपको इसके बारे
में बताया जाता है तो आपको क्या करना चाहिए।

● किसी भी अनिश्चितता पर विचार-विमर्श करने के लिए हमारे साथ या सेशन आयोजित करने वाले
किसी अन्य आयोजक से सपंर्क  करें।

● अन्य सेशन आयोजकों से विचार-विमर्श कि सेशन में कोई बरुा व्यवहार होने की स्थिति में क्या करना
है, और जाँच करें कि क्या स्थल की व्यवहार प्रबधंन नीति है।

● बच्चों के लिए रचनात्मक, आय-ुउपयकु्त प्रोत्साहन, प्रशसंा और आलोचनाओ ंकी पेशकश करें।

● एक सकारात्मक और सहयोगी माहौल को प्रोत्साहित करें जहां बच्चे एक-दसूरे का समर्थन करत ेऔर
सीखत ेहैं।

● बच्चों को डिजिटल मेकिग के साथ प्रयोग करने, चीजों को गलत करने और अपनी गलतियों से
सकारात्मक सबक सीखने के लिए प्रोत्साहित करें।

● फन कोडिगं करें!
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ये न करें
● अलग-अलग बच्चों के साथ अकेले में समय न बिताएं। अगर आपको बच्चों से निजी तौर पर मिलना

पड़ता है, तो जितना हो सके उतना खलेु तौर पर मिलें, दरवाजे को खलुा छोड़ दें, और मीटिगं के अन्य
जिम्मेदार वयस्क को सचूित करें।

● आपत्तिजनक या यौन रूप से उते्तजित करने वाली मौखिक या शारीरिक भाषा का इस्तमेाल ना करें,
और किसी भी हाल में इसका इस्तमेाल ना होने दें।

● किसी भी रूप के अनचुित शारीरिक सपंर्क  ना होने दें या उसमें शामिल ना हों। ऐसे मौकों पर जब
शारीरिक सपंर्क  को टाला नहीं जा सकता, जसेै तनाव का अनभुव कर रहे किसी बच्चे को आराम या
आश्वासन प्रदान करने के लिए, ऐसा केवल बच्चे की सहमति से ही करें।

● बच्चों के लिए व्यक्तिगत प्रकार की चीजें ना करें जो वे खदु कर सकें ।

● बच्चों या यवुाओ ंको शारीरिक तौर पर दंड ना दें।

● किसी भी बच्चे से न तो अलग तरह से व्यवहार करें, न अनचुित आलोचना करें, उपहास, या ध्यान के
अवांछित प्रकार से उसे नजरों में न लाएं।

● सरंचित गतिविधियों के बाहर बच्चों या यवुाओ ंसे सामाजिक तौर पर अन्य अनपुयकु्त रूप से ना
मिलें।

● सेशन के बाहर सेशन के सदस्यों से प्रत्यक्ष सवंाद न करें, उदाहरण के लिए सोशल मीडिया या फोन के
ज़रिए।
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